
KOLEDAR NABIRANJA



Marec
trobentica
čemaž
marjetica

April
plešec
ranjak
regratovi popki
regratovi cvetovi
črna detelja

oljka list
pasijonka

breza list
malina list
borovnica list

smrekovi vršički
glog



Maj kopriva

bezeg
oreh list
kamilica
krvomočnica
plahtica
*krvavi mlečnik

timijan

lubje krhlike
lubje hrasta
lubje bele vrbe

Junij njivska preslica

lipa
materina dušica
zeleni oreh
prava lakota
močvirski oslad
šentjanževka
rman
*lučnik
*arnika

kordabenedikta
črna meta
melisa
citronka
sivka
monarda



majaron
ognjič
petoprstnik
regelj
vinska rutica
srčnica

Julij
repik
dobra misel
jetičnik
žajbelj
rožmarin
*madronščica

koriander
ožepek
vse mete
oves
ajbš
gozdni slezenovec
jetičnik
ajda
kordabenedikta
regelj
vinska rutica
ameriški slamnik
srčnica



Avgust zlata rozga

vrbovec
( sejat ) trpotec

Pelin navadni in pravi
( Pegasti badelj komarček
slezenovec * islanski lišaj
Baldrijan ) mete

ožepek
melisa
gozdni slezenovec
ognjič
česen
pegasti badelj

September
smetlika
šipek
regrat
trpotec
kopriva
divji kostanj
sladki pelin



Oktober
korenina ščetice
gabez korenina
srčna moč korenina
repinec korenina
regrat korenina
kopriva korenina
baldrijan korenina
*encijan korenina
*japonski dresnik korenina


